
115 年大腦營養嘉年華暨春季講座 

一、活動資訊 

 活動日期：115 年 3月 21日 

 活動時間：08:30–16:00 

 活動地點：中山醫學大學 誠愛樓 9 樓 

 活動地址：臺中市南區建國北路一段 110 號 

 主辦單位：台灣營養精神醫學研究學會 

 協辦單位：中山醫學大學 營養系 

二、活動議程表 

時間 活動內容 

08:30–09:00 報到、領取資料 

09:00–16:00 大腦營養嘉年華會（攤位展示與交流） 

09:30–09:40 春季講座開場與主持 ｜ 張倍禎 理事長 

09:40–10:30 兒童青少年身心共病的精準益生菌與營養介入策略 

講者：林健禾 醫師 

10:30–11:00 休息時間 

11:00–11:50 最新 PISCES 研究解析：EPA 在洗腎患者心血管保護中的臨床角色 

講者：朱志生 醫師 

11:50–13:00 午餐時間 

13:00–14:00 115 年 TSNPR 會員大會 

14:00–14:30 午茶時間 

14:30–15:30 大腦保健創新產品獎 頒獎典禮 

15:30–16:00 記者會與閉幕典禮 

 


