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台灣老年學暨老年醫學會 

  115 年春季地方季會課程-現場及視訊授課通知函 

 
一、說  明：為更新及強化會員的老年醫學照護知識與技巧，安排更深入的課程，使會員將

所學實際應用於老年病人的照護。本次課程主題為上午【老年人的飲食障礙】、

下午【從「口」到「心」的守護】失智者進食困境、自主選擇與末期安寧全照

護，課程內容將著重於 1、當老年人「吃不下」：高齡期食慾下降背後的精神醫

學疾病；2、飲食障礙簡介；3、衰老的厭食與迴避/限制攝食障礙-精神醫學加

上烹調醫學與臨床營養醫學的綜論；4、當本能變成挑戰—失智者的吞嚥進食問

題與照護；5、我的生命我作主—從《病人自主權利法》談失智症者自主醫療權

利；6、生命最後的溫柔—失智者的安寧療護與尊嚴陪伴。課程都為實用又多元

的內容，相信可以讓全程與會的您，獲得豐富的老年醫療照護新知。本課程不

限專科別，歡迎各領域專家前來報名參加。本次課程採現場及視訊授課同步進

行，欲報名上課會員，請在報名系統點選現場或視訊授課。 

二、主辦單位：台灣老年學暨老年醫學會 

三、籌 劃 人：蔡兆勲、詹鼎正、林英欽、洪建德、劉建良 

協助籌畫：方姿蓉、 呂奕樞、周明岳、林志學、施至遠、徐愫萱、許華倚、陳英仁、 

黃怡臻、蔡岡廷、盧豐華、顏啟華(依姓氏筆劃排列)。 

四、報名費用：新台幣 1000 元整 

經報名且繳費，如欲取消報名，本會可全額退費，但退費所產生之手續費將由學員自行負擔。

開始上課日起，則不接受取消報名及退費。 

五、報名方式：請於報名截止日(115年3月7日)前繳費。 

報名網址: https://reurl.cc/xK83yZ或 

掃描右方 QR Code 填寫報名資料 

1.郵政劃撥，帳號：05525002， 

戶名「社團法人台灣老年學暨老年醫學會」，繳交報名費，費用如上列所述。 

              備註：劃撥單通訊欄內請務必填寫【授課日期、姓名、聯絡電話】 

              2.銀行：臺灣銀行；分行：館前分行；銀行代碼：「004」 

               帳號：「007-001-00236-8」 

               備註：報名時，請務必在報名系統填寫匯款帳號後5碼 

         當天授課網址：https://reurl.cc/1kWKMX 

  會議號: 2516 409 8902 

  密碼：0308 

或掃描右方QR Code即可進入Webex授課平台。  

(上線時，請務必用中文姓名，俾利秘書處辨識身份，以匯入積分之用途） 

https://reurl.cc/xK83yZ
https://reurl.cc/1kWKMX
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六、教育積分：台灣老年醫學暨老年醫學會，每場甲類10學分，其他學會學分申請中。 

七、交通資訊：詳見第4-5頁 

八、授課方式：採現場及線上同步即時授課等二種方式，可依個人需求方式報名，並經認證確

實完成6小時的教育訓練課程，皆依規定給予上課證明，授課形式不同，說

明如下表。 

九、聯絡人：02-2388-5342 周芬芬、游瓊文  

課程參與方式與費用： 

說   明  現場授課  線上即時同步授課  

授課期間  115/3/8(日 ) 08:30-16:30 

授課地點  台大醫學院 103 講堂  可接收網路的地點皆可  

報名截止日  115/3/7(六 ) 

報到方式  現場簽到  

視訊上課網址將在學會網站公告。  

 

授課當天登入即視為報到，上線時，請務必

用中文姓名，俾利秘書處辨識身份以匯入積

分之用途。  

上課講義  現場報到時領取  請自行上網下載  

學分證明領取  

在現場上課學員，課程

結束需再簽退，隨即給

予證明  

課程結束後即可登出，視為簽退。  

(將於 3/12-3/16 期間以電子檔格式，將學

分證明寄至報名學員提供的電子信箱 ) 

選擇網路授課學員，於課程進行期間，如離

開網路平台或離線總時數超過 30 分鐘，則

無法給予學分證明 (不含休息時間 ) 

可觀看裝置  －  手機、平板電腦及 PC 均可  

是否需另外安

裝軟體  
－  

不需註冊，但需事先下載 Webex 軟體，有

疑問請電洽學會 02 2388-5342。  

參與現場討論  可  
可，學員可在線上以文字方式提出問題，由

主持人視現場時間，安排主講人回答  

收據領取方式  現場報到時領取  以電子郵件寄出  

名額限制  124 位  無限制  
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台灣老年學暨老年醫學會 
115年春季地方季會課程 

 

時        間：115 年 3 月 8 日(星期日) 08:30 ~ 16:30 

授 課 地 點 ：台大醫學院 103講堂 

課 程 主 題 ：上午：【老年人的飲食障礙】 

下午：【從「口」到「心」的守護】失智者進食困境、自主選擇與末期安寧全照護  

主 辦 單 位 ：台灣老年學暨老年醫學會 

參 加 對 象 ：對老年醫學研究有興趣之醫師、其他相關醫護人員及各校老年學研究所及相關

系所教職員生(不需取得學分的學員，歡迎免費聽講) 

時間 長度 主題 講者 主持人 

08:30-09:00 30 報 到 

09:00-09:10 10 開場 
蔡兆勲理事長 

台灣老年學暨老年醫學會 

09:10-09:50 40 

當老年人「吃不下」：

高齡期食慾下降背後的

精神醫學疾病 

詹佳達主任 

新光醫院精神科 洪建德醫師 

一七美生活診所 

09:50-10:40 50 飲食障礙簡介 
陳冠宇院長 

抱抱心身醫學診所 

10:40-11:00 20 休息 

11:00-11:50 50 

衰老的厭食與迴避/限

制攝食障礙-精神醫學

加上烹調醫學與臨床營

養醫學的綜論 

洪建德醫師 

一七美生活診所 
邀請中 

11:50-12:00 10 提問與討論 

12:00-13:30 90 午餐 

13:30-14:20 50 

當本能變成挑戰—失智

者的吞嚥進食問題與照

護 

王雪珮語言治療師 

食食樂語言治療所 

詹鼎正理事  

台灣老年學暨老年醫學會 

14:20-15:10 50 

我的生命我作主—從

《病人自主權利法》談

失智症者自主醫療權利 

楊君宜主任 

臺北市立聯合醫院社工室  

劉建良主任 

臺北市立聯合醫院失智症

中心 

15:10-15:30 20 休息 

15:30-16:20 50 

生命最後的溫柔—失智

者的安寧療護與尊嚴陪

伴 

劉建良主任 

臺北市立聯合醫院失智症

中心  

林英欽 秘書長  

台灣老年學暨老年醫學會 

16:20-16:30 10 提問與討論 全體參加人員 
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台大醫學院地址：台北市中正區仁愛路一段一號 103 講堂 

 

 

公車搭乘路線說明 

公車站名 公車 

台北車站（青島） 2, 37, 222, 295, 5, 604, 648, 藍 1, 信義幹線, 烏來－台北, 坪林－台北 

台北車站（青島） 5 

台北車站（公園） 37, 淡水客運, 皇家客運, 新店客運 

捷運台大醫院站 
651, 263, 222, 621, 5, 37, 20, 604, 2, 249, 648, 295, 信義幹線, 信義新幹線, 18, 0 東, 

251, 236, 烏來-台北, 坪林-台北 

台大醫院站 227, 中山幹線, 2, 216, 222, 224, 30, 615, 64, 648, 37, 18, 261 

台北車站（忠孝） 

49, 527, 257, 605, 276, 659, 15, 22, 220, 247, 274, 539, 14, 39, 652, 藍 1, 260, 299, 

221, 232 副, 218, 246, 202, 307, 310, 604, 212, 212 直, 205, 262, 232, 253, 265, 忠孝

新幹線 

行政院站 
307, 310, 615, 652, 274, 299, 539, 604, 659, 三芝－台北車站, 中山幹線, 14, 39, 218, 

220, 247, 261, 2, 5, 40, 218, 221, 227 

台北車站（忠孝） 262, 307, 0 東, 246, 652, 671, 藍 1 

台北車站（忠孝） 232, 232 副, 605, 257, 205, 276, 247, 287, 202, 忠孝新幹線 
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博物館站 270, 243, 20, 222, 信義新幹線, 241, 656, 640, 706, 513 

博物館站 236, 251, 644, 245, 835, 651, 263 

捷運台大醫院站 656, 835, 5, 640, 513, 706, 651, 241, 243, 245, 263, 670, 621, 644, 236,251, 20, 0 東 

 捷運路線 

捷運線 路線說明 

淡水－信義線 

• 往臺大醫院東址與西址院區：搭乘捷運至台大醫院站，常德街及公園路交叉口（二號出口）。 

• 往臺大醫院兒童醫療大樓：搭乘捷運至台北車站 M8 出口，公園路左轉青島西路口前往台大

兒童醫院。 

文山－內湖線 

• 往臺大醫院東址與西址院區：搭乘捷運至大安站轉搭淡水信義線至台大醫院站，常德街及公

園路交叉口（二號出口）。 

• 往臺大醫院兒童醫療大樓: 搭乘捷運至忠孝復興站，轉搭板南線至台北車站 M8 出口，公園

路左轉青島西路口前往台大兒童醫院。 

松山－新店線 

• 往臺大醫院東址與西址院區：搭乘捷運至中山站與中正紀念堂站轉搭淡水信義線至台大醫院

站，常德街及公園路交叉口（二號出口）。 

• 往臺大醫院兒童醫療大樓: 搭乘捷運至中山站或中正紀念堂站，轉搭淡水信義線至台北車站

M8 出口，公園路左轉青島西路口前往台大兒童醫院。 

中和－新蘆線 

• 往臺大醫院東址與西址院區：搭乘捷運至民權西路站與東門站轉搭淡水信義線至台大醫院

站，常德街及公園路交叉口（二號出口）。 

• 往臺大醫院兒童醫療大樓: 搭乘捷運至忠孝新生站，轉搭板南線至台北車站 M8 出口，公園

路左轉青島西路口前往台大兒童醫院。 

南港－土城線 

• 往臺大醫院東址與西址院區：搭乘捷運至台北車站轉搭淡水信義線至台大醫院站，常德街及

公園路交叉口（二號出口）。 

• 往臺大醫院兒童醫療大樓: 搭乘捷運至台北車站 M8 出口，公園路左轉青島西路口前往台大

兒童醫院。 

 開車路線 

• 由國道一號（中山高速公路）： 

• (中山高）→圓山交流道下→建國北路高架橋→建國北路高架橋下仁愛路→（右轉）仁愛路三段、

二段、一段→ （右轉）中山南路 7 號（臺大醫院） 

• (中山高）→重慶北路交流道下→重慶北路→（左轉）民族西路→（右轉）中山北路三段、二段、

一段→中山南路 7 號（臺大醫院） 

  

• 由國道三號（福爾摩沙高速公路、北二高）： 

• （北二高）→安坑交流道下接→水源快速道路→（右轉）師大路→ （左轉）羅斯福路三段、二段、

一段→（右轉）中山南路（臺大醫院） 


