
議程
主辦單位:高雄長庚醫院精神部
時間：2026/09/04(五)12:30-14:30
地點：高雄長庚醫院復健大樓11樓精神部會議室
	時間
	講題
	演講者
	主持人

	12:30-12:35
	OPENING
	ALL

	12:35-14:15
	正念、憂鬱與睡眠：以社區高齡者為對象之神經生理研究
	王俊凱醫師
	黃毓琦主任

	14:15-14:30
	DISCUSSION
	ALL


