
 

 

議程表 

08:30-09:00 報到・領取資料 

09:00-09:10 開場與主持／張倍禎 理事長、藍祚鴻 院長 

09:10-09:50 
「失智症與神經退化預防與介入的新進展 - 日夜節律 腦神經網絡 腦腸軸」 

講者：邱銘章｜主持：張倍禎 

09:50-10:30 

EPA、內源性大麻素(eCB) 和褪黑激素在身心交響樂中的調和：從分子、行

為、到演化的視角 

講者：蘇冠賓｜主持：藍祚鴻 

10:30-10:50 專家對談 邱銘章／蘇冠賓／張倍禎／藍祚鴻 

10:50-11:00 休息時間 

11:00-11:30 大腦保健創新產品獎頒獎 主持：王進崑 教授、李金鈴 教授 

11:30-12:30 113 年 TSNPR 會員大會 
 

⚫ 主辦單位：台灣營養精神醫學研究學會 (TSNPR)  

⚫ 地    點：中山醫學大學 誠愛樓九樓-第三演講廳 (台中市南區建國北路一段 110 號)  

⚫ 時    間：113 年 3 月 31 日 (日) 上午 09:00-12:30 

 


