
【專題演講】 

一、 主辦單位：林口長庚精神部 

二、 地點：林口長庚復健大樓 3樓 精神科會議室 

三、 課程對象：本科醫師、各職類專業人員及實習生 

四、 電話：03-3281200~2439 

五、 申請學分：精神專科醫師、老年精神專科醫師繼續教育學分 

六、 課程表： 

日期&時間 題目 主講者 主持人 

2023.07.25(五) 

15:10~16:30 

非侵入性腦刺激術在精

神神經基本應用及 BPSD

治療新知 

朱哲生 

高雄榮民總醫院

精神部老年精神

科 

李淑花 

林口長庚精神部 

  

七、 課程摘要 

非侵入性腦刺激術(non-invasive brain stimulation, NIBS)在精神以及

神經疾患的應用，目前 NIBS 唯一通過台灣食品藥物管理署是重複性經鸕

磁刺激術，2018 年用於治療對於藥物反應療效不佳的重度憂鬱症患者，

近年來已經在台灣社會普遍使用來治療病人，NIBS 另外也包括許多不同

的治療方式，例如直流電刺激，交流電刺激，微電流刺激術，以及迷走神

經刺激術等，不同的刺激術依照不同的電生理原理來治療許多不同的精神

神經疾患，本演講將搭配筆者的研究以及臨床服務經驗，大略勾勒出目前

NIBS 的研究和臨床服務現況。 

失智症伴隨精神行為症狀處理，高達 90%失智患者伴隨精神行為症狀，此

症狀導致明顯照顧者壓力及機構化，如何治療失智患者伴隨精神行為症狀

可以有效減少相關的併發症；筆者會先介紹非藥物治療，照顧者需要先了

解相關症狀，原因，及應對方式，目前最常使用為美國老年精神醫學會所

提出的 DICE 評估準則，先描述症狀，找原因，評估治療模式，最後則是

介紹藥物治療方式，還有後續照顧失智長者技巧及連接長照 2.0 資源相關

利用。 

 


