
演講醫師 —— SPEAKER

林詠萱 醫師

台北榮民總醫院・神經內科部 ・主治醫師

國立陽明交通大學 腦科學研究所 博士生

MEET THE MASTER   ·   WEBINAR SERIES

與大師有約 線上會議

SUBJECT

「失智症用藥怎麼調？

ChEIs 用量、副作用與行為症狀的門診決策」
DATE  /  TIME

2027.01.19  (星期二)
12:30 － 13:30

民國 116 年 01 月 19 日

VENUE

線上會議
On-Line Meeting

SCIENTIFIC PROGRAM 議程

12:30 – 12:40 開場
O P E N I N G

12:40 – 13:20 專題演講
K E Y N O T E  L E C T U R E

13:20 – 13:30 Q&A・閉幕
D I S C U S S I O N  &  C L O S I N G

MEETING LINK ・掃碼加入

『僅限醫療專業人員參閱』

『本活動僅限醫療專業人員參加』

『本公司不會為同行者安排行程、支付或補貼其任何費用及支出』

東竹藥品股份有限公司

ACCRADIATION

持續教育學分
台灣神經學學會
台灣臨床失智症學會
台灣老年精神科醫學會

https://meet.google.com/gfr-wyto-rtv?authuser=0


處方資訊摘要（Exelon® rivastigmine簡易仿單資訊） PRESCRIPTION INFORMATION

處方資訊摘要
本藥須由醫師處方使用。
憶思能膠囊 1.5mg/3.0mg/4.5mg/6.0 mg
Exelon® Capsules（rivastigmine）1.5mg/3.0mg/4.5mg/6.0 mg
衛署藥輸字第 022861、022858、022863、022859號

適應症
輕度至中度阿滋海默氏病之失智症。與帕金森氏症相關的輕度至中度失智症。
劑量與用法用量
一日服用兩次，可在早餐及晚餐後或一起服用。推薦起始劑量為1.5 mg一天兩次，服用至少兩週後，若耐受性佳，可增加到
3mg一天兩次。再兩週後增加到4.5mg一天兩次，再兩週後增加到6.0mg一天兩次。任何劑量的增加都必須是在病患服用現有
劑量至少已兩週且表現良好的耐受性情況下。每日最高建議劑量為6mg一天兩次。如果病患中止服藥超過3天後，若想重新
服藥時，應從最低1.5mg重新調整起，每隔兩週逐漸增加到中止藥物前有良好耐受性的劑量。

禁忌
禁用於已知對rivastigmine、其他carbamate衍生物或配方中的賦形劑有過敏病史之病人。嚴重肝功能損害族群的研究尚未建
立，故不可使用本品於該一族群之病人。過去曾出現黏貼部位反應病史，疑似對rivastigmine穿皮貼片具過敏性接觸性皮膚
炎。
警語及注意事項 /不良反應
Exelon的治療一定要從最低劑量1.5mg一日服用兩次開始，每隔兩週逐漸增加到維持劑量。如果中止服藥超過3天後重新服藥
時，應重新從最低劑量開始，以減少如嚴重嘔吐之不良反應發生。
剛開始進行治療及/或增加劑量時，可能會引起胃腸道不適，如噁心、嘔吐及腹瀉。此類副作用可能會隨劑量降低而減少。
阿滋海默氏病病人在服用Rivastigmine等膽鹼酯酶抑制劑時，體重可能會降低。因此，在Exelon治療期間，需監測病人的體
重。
如同其他的擬膽鹼作用劑（cholinomimetics）一樣，應注意病人是否本身已有房竇節疾病症候群（sinus syndrome）或是心
臟傳導障礙（conduction defects）【如竇房的傳導阻礙（sino-atrial block），房室的傳導阻礙（atrio-ventricular block）】，
此時應小心。
如同其他的擬膽鹼作用劑一樣，對於有氣喘（asthma）、肺阻塞性（obstructive pulmonary）病史的病人使用 Exelon 必須小
心。
如同其他的擬膽鹼作用劑一樣，Rivastigmine可能會誘發或惡化錐體外症候群。帕金森氏症之失智症病人以Exelon膠囊治療
時，曾出現帕金森氏病之症狀(特別是顫抖)惡化情形。
臨床上有明顯腎臟或肝臟功能損害者，可能會出現較多不良反應。
Rivastigmine於起始治療或劑量增加時，可能導致患者感到頭暈及嗜睡。因此，Exelon治療失智症病人時，若是需要持續開
車或是操作複雜機械時，其能力須定期由治療醫師作評估。
病人接受特定的膽鹼酯酶抑制劑藥品(包括rivastigmine)，心電圖可能出現QT 延長。Rivastigmine 可能導致心搏過緩，這是構
成發生torsade de pointes的一項風險因子，主要發生於有風險因子的病人。例如非代償性心臟衰竭，近期曾發生心肌梗塞，
緩脈心律不整，低血鉀或低血鎂，有QT 延長的個人病史或家族病史，或是併用已知會引發QT 延長及/或torsade de pointes的
藥品。可能也需要臨床監測(ECG)。

不良反應：躁動、混亂、噩夢、焦慮、頭暈、頭痛、嗜睡、顫抖、噁心、嘔吐、腹瀉、食慾不振、腹痛及消化不良、多汗、
疲勞無力、心神不寧、體重減輕。

其他詳細產品資訊，請參考衛生福利部核准之產品說明

引用來源：節錄自衛生福利部食品藥物管理署核准之藥品仿單內容。

處方資訊摘要
本藥須由醫師處方使用。
憶思能穿皮貼片5  Exelon® Patch 5 （rivastigmine 4.6mg/24hr）, 衛署藥輸字第 025234號
憶思能穿皮貼片10  Exelon® Patch 10 (rivastigmine 9.5mg/24hr) ，衛署藥輸字第026029號

適應症
輕度至中度阿滋海默氏病之失智症。
用法用量
以4.6 mg/24 h (Exelon Patch 5，一天一片) 作為起始治療劑量，若耐受性良好且治療情況穩定達四週以上時，醫師可調整劑量
為9.5 mg/24 h (Exelon Patch 10，一天一片)。
由膠囊或口服溶液轉換成貼片：已經以3mg膠囊一天兩次治療，若耐受性良好且治療情況穩定達四週以上時，可轉換為
Exelon Patch 5cm2一天一片。於穩定之口服6mg膠囊一天兩次治療劑量下，可轉換為Exelon Patch 10cm2一天一片。

禁忌
已知對rivastigmine、其他carbamate衍生物或配方中的賦形劑具敏感性。
過去曾出現黏貼部位反應病史，疑似對rivastigmine穿皮貼片具過敏性接觸性皮膚炎。
警語及使用注意事項/副作用
Exelon Patch曾因用藥錯誤（medication error）而導致發生嚴重的不良事件，應指導病人及照護者Exelon Patch的適當用法用
量。
Exelon Patch可能造成胃腸道不良反應，包括噁心、嘔吐、腹瀉、厭食/食慾減退及體重減輕。這些不良反應的發生率和嚴重
性與使用的劑量有關，因此，病人應由低劑量開始治療。
使用Exelon Patch具有增加膽鹼作用所引發之其他不良反應，包括錐體外症狀、癲癇發作、消化性潰瘍/胃腸道出血、麻醉作
用、迷走神經興奮作用（vagotonic effect）而影響心跳（例如: 心跳徐緩）、尿道阻塞、肺部狀態（有氣喘或肺阻塞性疾病
病史的病人使用Exelon Patch時要小心）。
使用Exelon patch可能會出現皮膚黏貼部位反應，嚴重程度通常為輕度或中度。這些反應本身並不代表出現過敏，然而使用
rivastigmine穿皮貼片可能會造成過敏性接觸性皮膚炎。
病人接受特定的膽鹼酯酶抑制劑藥品(包括rivastigmine)，心電圖可能出現QT 延長。Rivastigmine 可能導致心搏過緩，這是構
成發生torsade de pointes的一項風險因子，主要發生於有風險因子的病人。例如非代償性心臟衰竭，近期曾發生心肌梗塞，
緩脈心律不整，低血鉀或低血鎂，有QT 延長的個人病史或家族病史，或是併用已知會引發QT 延長及/或torsade de pointes的
藥品。可能也需要臨床監測(ECG)。

最常見的副作用為噁心、嘔吐、腹瀉、厭食及體重減輕。

其他詳細產品資訊，請參考衛生福利部核准之產品說明

藥商
台灣諾華股份有限公司地址：台北市中山區民生東路三段2 號8 樓
電話：02-2322-7777

經銷商
東竹藥品有限公司地址：台北市大同區建泰里承德路一段17號16樓之5
電話：02-2559-6994
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