周五全院性演講課程表
演講題目: 
慢性病老人心理健康及認知功能篩檢計畫: 三年結果分析報告
講師: 李耀東 主治醫師 (服務單位：雙和醫院精神科  主治醫師)
地點: 衛生福利部八里療養院門診大樓1樓101會議室
上課期間：民國 104年 02月 13 日14:30至16:30止
參加對象: 歡迎全院同仁參加
	編號
	時間
	內容
	備註

	1
	14:20~14:30
	學員簽到;領取滿意度調查表
	

	2
	14:30~16:30
	專題演講
	

	3
	16:30~16:40
	學員簽退;繳交滿意度調查表
	


*課程教學目標與綱要說明*
	課程題目
	慢性病老人心理健康及認知功能篩檢計畫: 三年結果分析報告

	教學目標
	慢性病老人心理健康關懷

	綱要說明
	依行政院經建會「2010年至2060年臺灣人口推計」，國內人口結構趨勢顯示高齡人口數量增加幅度將愈來愈大：65歲以上人口占總人口比率將由2010年10.7％，增加至2060年為41.6％。根據行政院經建會人力規劃處估算，老年人口比重由 10%到20%，台灣僅需22年，低於日本的24年、芬蘭48 年、荷蘭52年、瑞士54年、德國56年、丹麥61年及瑞典 85年；即台灣人口老化的速度將是世界第一。有鑑於此，針對老年族群建立本土化之精神疾病流行病學資料實有其臨床上與公衛上的重要性。老年常見的精神疾病包括了3D:譫妄(delirium)、失智(dementia)、憂鬱(depression)，其中譫妄屬於急性狀況，失智和憂鬱則相對普遍存在老年族群之中，因此後兩者對老年族群更有臨床篩檢之必要性。


